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一、核心观点

1、钢材：本周钢材期价低位震荡偏弱，钢材产量小幅增加，表观需求小幅下降，从而导致库存再次转增，

但增幅有限，整体可控。本周原料端低位震荡，焦炭首轮提降落地，成本支撑有所弱化。宏观面美伊局势持

续升级，能源价格再度大涨。国内政策继续维稳，虽然传统淡季延续，用钢需求依旧疲软，但利空因素大部

分已提前消化，季节性低点或已出现。综合来看， 未来一段时间供需格局依旧宽松，但供应收缩以及需求韧

性或支撑价格企稳反弹，预计下周钢价延续震荡筑底走势。

2、铁矿石：近期铁矿石价格震荡运行，主力合约运行区间维持在 740-765 元/吨附近。本周市场主要受到两

方面因素影响：一是前期 FMG 超特粉港口提货限制持续发酵，低品矿流通资源阶段性收紧预期仍对盘面形成

支撑；二是海外发运及国内到港量环比明显恢复，市场对于供应压力重新回升的预期增强。此外，BHP 黑德兰

港罢工事件影响逐步弱化，港口装船及出口运行整体正常，供应扰动对市场影响有限。

整体来看，当前铁矿市场处于“供应扰动减弱、发运逐步恢复、需求边际走弱”的格局。短期来看，FMG

超特粉事件仍对低品资源价格及市场情绪形成支撑，但随着澳巴发运恢复、港口重新累库，市场逐步回归总

量供需逻辑。从中期来看，钢厂利润收缩及铁水产量回落限制需求弹性，而高库存背景下价格上涨空间仍受

到压制。预计短期铁矿石价格维持区间震荡运行，关注发运恢复节奏及库存变化。后续重点关注 FMG 超特粉

限提事件进展、海外矿山发运恢复情况、唐山限产执行力度、铁水产量变化以及港口库存累积速度。

3、双焦：本周双焦低位反复震荡，低位支撑略强于预期。提振因素主要在于山西安检力度继续偏紧，本

周山焦西山煤电等部分煤矿采矿证到期，目前停产 2 座矿，剩余 8 座矿月度陆续停产，市场对供应进一步收

紧的担忧增强，提振盘面低位反弹。不过据了解，采矿证到期属于正常现象，对煤矿生产影响预计不大。同

时本周蒙煤通关也未恢复至前期高位，主要仍在于那达慕大会假期的影响，司机陆续返岗，蒙煤进口压力暂

时不大。压力在于钢厂减产，7 月底 8月初终端需求仍面临季节性回落的压力，生铁产量料维持低位，双焦供

求料逐步转向均衡，8-9 月份煤矿如逐步复产，宽松压力预计增大，则 9 月合约仍将面临交割压力。结合盘面，

短期盘面低位反复震荡，等待基本面的进一步明朗，暂时观望。
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二、产业链品种分析

1、成材

重要数据

1、本周，五大钢材品种供应 837.43 万吨，周环比增 11.61 万吨，增幅为 1.4%。五大钢材总库存 1629.41 万

吨，周环比增 13.35 万吨，增幅为 0.8%。五大钢材品种周度表观消费量为 824.08 万吨，环比降 2.3%：其中

建材消费降 3.8%，板材消费降 1.6%。

2、2026 年以来，消费品以旧换新政策持续显效，有效激发市场活力，带动消费提质升级。商务部数据显示，

2026 年上半年，消费品以旧换新累计带动相关商品销售额 1.1 万亿元，惠及 1.5 亿人次。其中，汽车以旧换

新 370.7 万辆；家电以旧换新 6326.6 万台；数码和智能产品购新 7909.8 万台；19 个地方实施自主品类补贴

政策，带动相关商品销售 99.2 万件。

3、财政部：今年上半年新增专项债券发行 2.07 万亿元，发行进度约 47%，主要是用于市政和产业园区基础设

施、交通基础设施、城市更新和社会事业等重点领域。

4、工信部表示，将印发实施工信领域行业、专题“十五五”规划；持续实施新一轮机械、汽车等行业稳增长

工作方案，全方位扩大优质供给和有效需求；加快光子、时空信息等新兴增长点培育，加速算电一体化布局

落地

5、本周，唐山主流样本钢厂平均铁水不含税成本和钢坯含税成本均小幅上涨，与普方坯出厂价格 2960 元/吨

相比，钢厂平均亏损增加已超百元。

6、 国家统计局数据显示，2026 年 6 月份，中国钢筋产量为 1565.6 万吨，同比下降 5.6%；1-6 月累计产量为

8781.9 万吨，同比下降 10.7%。

7、奥维云网：2026 年上半年空调销售额同比下滑 15.9%，其中 6月下滑 22.2%。预测 2026 年下半年销额下滑

8.8%。

8、工信部数据显示，今年上半年，我国造船完工量、新接订单量和手持订单量三大核心指标再创历史新高。

其中，手持订单量 36325 万载重吨，同比增长 54.9%；新接订单量 12106 万载重吨，同比增长 173.1%，超过

历史全年订单峰值。

9、国家统计局数据显示，2026 年 6 月中国粗钢产量 8366.7 万吨，同比增长 0.4%；1-6 月累计粗钢产量 49994.9

万吨，同比下降 3.0%。从分省市数据来看，2026 年 1-6 月河北以产量 10727.75 万吨位列第一。

10、海关总署数据显示，2026 年上半年中国四大家电出口表现分化。冰箱累计出口 4641 万台，同比上涨 14.6%；

洗衣机累计出口 1854 万台，同比上涨 10.1%；液晶电视累计出口 4995 万台，同比上涨 2.9%；空调累计出口

3916 万台，同比下跌 4.6%。6 月单月来看，空调、冰箱、洗衣机出口量均实现同比上涨，仅液晶电视出口量

同比下跌 2.6%。

11、海关总署最新数据显示，2026 年 6 月，中国出口钢铁板材 609 万吨，同比增长 2.6%；1-6 月累计出口 3224

万吨，同比下降 11.2%。

12、欧盟拟调整碳排放交易体系，减轻企业脱碳压力。根据方案，欧盟将更新碳排放的“线性削减系数”，即

每年欧盟碳排放总量限额下降的幅度。该系数将在 2031 年至 2035 年间下调至 3.7%，2036 年至 2040 年间调

整至 1.7%，并将免费碳排放配额措施延至 2038 年。

重要事件

1、 国务院总理李强 7月 20 日主持召开国务院常务会议，听取对服务业扩能提质和水网、新型电网、算力网、

新一代通信网、城市地下管网、物流网等"六张网"规划建设督查情况汇报。会议指出，要系统推进"六张网"

规划建设，因地因业加快实施，加强资金要素保障，切实把重大基础设施网络建设好。

2、中共中央政治局委员、外交部长王毅会见美国国务卿鲁比奥。双方认为，此次会晤务实、积极、富有建设

性，同意共同落实两国元首达成的重要共识，发挥政治外交渠道作用，筹备好下阶段高层交往，推动中美建

设性战略稳定关系取得实质进展。

行业供需分析

(1)供给层面：本周钢材总供应环比小幅增加。

(2)需求层面：本周成材表需环比小幅下降。

(3)市场逻辑：本周成材库存再次转增，供应增加而需求下降。

价差分析

(1)期现基差：本周钢材现货价格明显下跌，期货价格也持续回落，基差保持稳定。螺纹基差=3140-3076=64
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元（现货采取上海螺纹钢 HRB400 20mm 价格，期货价格为 RB2610 本周五收盘价。）

(2)跨月价差：本周月间价差较上周上升 9个点。RB2608-RB2610=-26 元（本周五收盘价）。

(3)卷螺价差：本周卷螺差较上周上升 7 个点。HC2610-RB2610=213 元（本周五收盘价）。

行情判断建议

本周钢材期价低位震荡偏弱，钢材产量小幅增加，表观需求小幅下降，从而导致库存再次转增，但增幅

有限，整体可控。本周原料端低位震荡，焦炭首轮提降落地，成本支撑有所弱化。宏观面美伊局势持续升级，

能源价格再度大涨。国内政策继续维稳，虽然传统淡季延续，用钢需求依旧疲软，但利空因素大部分已提前

消化，季节性低点或已出现。综合来看， 未来一段时间供需格局依旧宽松，但供应收缩以及需求韧性或支撑

价格企稳反弹，预计下周钢价延续震荡筑底走势。

铁矿石

行业

消息

1、7 月 21 日，澳大利亚铁矿石生产商菲尼克斯资源（Fenix Resources）发布 2026 年二季度产销报

告，二季度公司原矿开采量为 84.4 万吨，环比下降 15%、同比增长 1%，共完成 21 船发运，铁矿石

发运量为 129.9 万吨，环比增长 33%、同比增长 71%。

2、7月 21 日，淡水河谷发布 2026 年第二季度产销报告，铁矿石产量为 8425.5 万吨，环比上涨 20.9%，

同比微涨 0.8%；销量为 7974.7 万吨，环比上涨 16.1%，同比上涨 3.1%。

3、7 月 23 日，英美资源集团发布生产报告，二季度铁矿石产量 1539.2 万吨，同比下降 3%，主要受

Kumba 计划检修及 Minas-Rio 品位下降影响，同期销量 1671.6 万吨，同比增长 2%，其中 Kumba 销量

降 4%，Minas-Rio 销量增 10%。公司维持全年产量指引 5500 万至 5900 万吨不变，预计综合单位成本

约 41 美元/吨。

4、7 月 24 日，巴西铁矿石生产商 Samarco 发布 2026 年二季度运营报告，产量方面，季度铁矿球团

及精粉产量为 390 万吨，环比增长 4%，同比基本持平；上半年产量 770 万吨，同比增长 8%。销量方

面，季度销量 390 万吨，环比上涨 23%，同比保持稳定，主要因发货节奏趋于均衡。

重要数据 本周 上周 环比 分析

铁矿

期货价格
I2609 746 762 -16

近期铁矿石价格震荡运

行，主力合约运行区间维持

在 740-765 元/吨附近。本周

市场主要受到两方面因素影

响：一是前期 FMG 超特粉港

口提货限制持续发酵，低品

矿流通资源阶段性收紧预期

仍对盘面形成支撑；二是海

外发运及国内到港量环比明

显恢复，市场对于供应压力

重新回升的预期增强。

I2701 734.5 749 -14.5

现货价格

卡粉（65%） 843 855 -12

PB（61.5%） 696 710 -14

金布巴（61%） 660 667 -7

超特（56.5%） 560 570 -10

价差

PB-I2609 -50 -52 2

I2609-I2701 11.5 13 -1.5

卡粉-PB 147 145 2

PB-金布巴 36 43 -7

PB-超特 136 140 -4

本周 上周 去年同期 环比 同比

供应

全球发运 3300.4 2890.1 3109.1 14.2% 6.2%

澳大利亚发运 1865.7 1671.2 1629.4 11.6% 14.5%

巴西发运 820.1 579 922.6 41.6% -11.1%

力拓发中国 547.5 366.9 457.1 49.2% 19.8%

必和必拓发中国 426.1 363.6 460 17.2% -7.4%

福德士河发中国 310.7 352.4 279 -11.8% 11.4%

淡水河谷发全球 615.1 441.4 685.6 39.4% -10.3%

47 港到港量 2888.7 2377.7 2511.8 21.5% 15.0%
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需求 铁水产量 237.7 239.21 242.23 -0.6% -1.9%

库存
47 港库存 17113.43 17064.74 14395.68 0.3% 18.9%

247 钢厂库存 8740.01 8699.11 8885.22 0.5% -1.6%

综合

判断

近期铁矿石价格震荡运行，主力合约运行区间维持在 740-765 元/吨附近。本周市场主要受到两方面

因素影响：一是前期 FMG 超特粉港口提货限制持续发酵，低品矿流通资源阶段性收紧预期仍对盘面

形成支撑；二是海外发运及国内到港量环比明显恢复，市场对于供应压力重新回升的预期增强。此

外，BHP 黑德兰港罢工事件影响逐步弱化，港口装船及出口运行整体正常，供应扰动对市场影响有限。

供给方面，本周海外发运明显回升，澳巴矿山在前期财年末、季度末冲量结束后的短暂调整后逐步

恢复正常发运节奏。47 港到港量也有所增加，前期供应收缩带来的支撑边际减弱，后续需关注海外

矿山发运恢复速度。

需求方面，本周铁水产量继续小幅回落。唐山环保限产及钢厂利润持续压缩背景下，部分钢厂减产

检修仍在推进，铁水高位运行格局有所松动。

库存方面，本周港口库存重新转为累库。前期库存下降主要来自发运阶段性回落导致到港减少，并

非需求明显改善，随着海外供应恢复，港口库存压力重新显现。247 家钢厂库存小幅增加，处于历史

同期相对低位，对铁矿价格形成一定支撑。

整体来看，当前铁矿市场处于“供应扰动减弱、发运逐步恢复、需求边际走弱”的格局。短期来看，

FMG 超特粉事件仍对低品资源价格及市场情绪形成支撑，但随着澳巴发运恢复、港口重新累库，市场

逐步回归总量供需逻辑。从中期来看，钢厂利润收缩及铁水产量回落限制需求弹性，而高库存背景

下价格上涨空间仍受到压制。预计短期铁矿石价格维持区间震荡运行，关注发运恢复节奏及库存变

化。后续重点关注 FMG 超特粉限提事件进展、海外矿山发运恢复情况、唐山限产执行力度、铁水产

量变化以及港口库存累积速度。

操作

建议
矿价区间震荡。

3、焦煤、焦炭

行业

消息

1 本周山焦西山煤电等部分煤矿采矿证到期，目前停产 2 座矿，剩余 8 座矿月度陆续停产。

2 美国总统特朗普表示，正在认真考虑在伊朗重新启动重大军事行动，此轮军事行动规模将超越此前

的“史诗愤怒”行动，并强调美军已对此做好全方位准备。

3 《山西省统筹煤炭行业发展和安全新规十七条》即将发布，拟彻底清理取缔隐蔽工作面，严禁煤矿

企业以任何形式使用或变相使用井下劳务派遣用工，将常态化开展违法“四链”整治，加强地方煤矿

安全监督管理机构建设，改革煤矿安全监管人员派驻制度。

重要数据 本周 上周 变化 点评

焦煤

现货价格

澳洲焦煤 CFR，$ 201 203 -2

受下游减产影响，焦煤价格高位

调整。

蒙 5#库提价

乌不浪金园区
1323 1386 -63

介休 1.3 硫主焦

洗煤厂出厂价
1680 1690 -10

库存

523 煤矿 203.3 195.8 +7.5 煤矿安检力度仍旧较强，生产端

继续收缩，不过蒙煤及海运煤进

口逐步回升填补缺口；同时下游

减产，采购及补库需求下滑，本

周焦煤库存小幅积累。

独立焦化厂 917.6 944.5 -26.9

钢厂焦化 775.7 774.3 +1.4

16 港 670.4 638.8 +31.6

https://coal.mysteel.com/
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焦炭

现货价格

山西吕梁

准一出厂价
1915 1970 -55

本周焦炭第一轮提降落地。
河北邢台

准一出厂价
1950 2005 -55

日照

准一出厂价
2085 2140 -55

库存

全样本焦化厂 120.7 120.4 +0.3
钢厂采购节奏放缓，焦炭继续在

上游焦企积累，不过整体库存小

幅下滑。

247 家钢厂 676.4 678.4 -2

18 港口 277.1 285.1 -8

日均产量（独立焦化+钢厂焦化） 111.5 111.2 +0.3

钢材
钢材总库存 1629.41 1616.06 +13.35 本周钢材产量再度回升，料是对

上周产量大幅下滑的调整，钢材

库存再度积累，累库压力仍在。生铁日均产量 237.7 239.21 -1.51

供求

分析

焦煤供求

煤矿安检力度仍旧较强，生产端继续收缩，不过蒙煤及海运煤进口逐步回升填补缺口；

同时下游减产，采购及补库需求下滑，本周焦煤库存小幅积累。受下游减产影响，焦煤

价格高位调整。

焦炭供求

钢厂采购节奏放缓，焦炭继续在上游焦企积累，不过整体库存小幅下滑，供求仍处于偏

均衡阶段，库存震荡概率较大。本周焦炭第一轮提降落地，后续提降空间受焦煤价格影

响。

钢厂及终

端需求

本周钢材产量再度回升，料是对上周产量大幅下滑的调整，钢材库存再度积累，累库压

力仍在。

基差

分析

仓单成本 期价 2609 基差 逻辑

焦煤 1310 1285 25 钢厂减产受限对焦炭价格形成提降压力，

焦炭盘面大幅贴水盘面。焦炭 2085 1840.5 244.5

综合

判断

本周双焦低位反复震荡，低位支撑略强于预期。提振因素主要在于山西安检力度继续偏紧，本周山焦

西山煤电等部分煤矿采矿证到期，目前停产 2座矿，剩余 8 座矿月度陆续停产，市场对供应进一步收

紧的担忧增强，提振盘面低位反弹。不过据了解，采矿证到期属于正常现象，对煤矿生产影响预计不

大。同时本周蒙煤通关也未恢复至前期高位，主要仍在于那达慕大会假期的影响，司机陆续返岗，蒙

煤进口压力暂时不大。压力在于钢厂减产，7月底 8月初终端需求仍面临季节性回落的压力，生铁产

量料维持低位，双焦供求料逐步转向均衡，8-9 月份煤矿如逐步复产，宽松压力预计增大，则 9月合

约仍将面临交割压力。

操作

建议
结合盘面，短期盘面低位反复震荡，等待基本面的进一步明朗，暂时观望。
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三、重要图表跟踪

成材：

图 1 螺纹钢周产量 图 2 热卷周度产量

数据来源：道通期货Mysteel 数据来源：道通期货Mysteel

图 3 螺纹钢周库存 图 4 热卷周库存

数据来源：道通期货Mysteel 数据来源：道通期货Mysteel
图 5 五大品种总产量 图 6 五大品种总库存
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数据来源：道通期货Mysteel 数据来源：道通期货Mysteel

铁矿：

图 1 期货现货价格走势 图 2 铁矿价格对比

数据来源：IFIND 数据来源：IFIND

图 3 全球铁矿发货量 图 4 全球铁矿发货量累计同比

数据来源：IFIND 数据来源：IFIND

图 5 港口铁矿到港量 图 6 港口铁矿进口库存
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数据来源：IFIND 数据来源：IFIND

图 7 钢厂铁矿进口库存 图 8 铁水日均产量

数据来源：IFIND 数据来源：IFIND

双焦：

图 1 焦煤基差走势 图 2 焦炭基差走势

数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND
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图 3 澳煤进口利润 图 4 焦煤库存

数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND

图 5 焦炭库存 图 6 523 家煤矿日均产量

数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 钢联数据

注：以上文中涉及数据来源为：钢联、同花顺、统计局、海关总署、煤炭运销协会等。
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