
一、全球油菜籽供需基本面分析

1、全球菜籽供需状况

美国农业部（USDA）旗下的海外农业局（FAS）公布的数据显示，2024/ 2025 年度全球
油菜籽产量预计为 8744 万吨，2024/2025 年度全球油菜籽压榨量为 8453 万吨。伴随产量上
升，压榨量也呈现逐年递增态势，但全球第一大油料作物大豆产量持续增加，油菜籽在全球
油料中的压榨量占比却在逐年下降。预计 2024 年度全球菜籽期末库存为 1195 万吨，库存消
费比为 14.1%。

预估 2025/26 年度全球油菜籽产量为 8954 万吨，压榨量达到 8481 万吨，期末库存为 946
万吨，库存消费比为 11.1%。

图表 1：全球菜籽供需状况

来源：同花顺 道通期货研究所
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从主产国来看，预计加拿大 2025 年菜籽产量为 1925 万吨（占全球 23%），但受种植面
积缩减及干旱风险影响，2026 年或降至 1900 万吨以下；欧盟因生物柴油需求驱动，2026 年
产量或增至 1900 万吨；俄罗斯扩种显著（面积增 29.3%），但物流瓶颈限制出口增量。
，2026 年全球油菜籽或延续紧平衡格局。

2、全球菜籽油供需状况

根据 USDA 数据，2024/2025 年度全球菜籽油产量预计为 3286 万吨，全球总消费为 3268
万吨，期末库存为 311 万吨；预估 2025/26 年度全球菜籽油总产量为 3440 万吨，总消费量为
3430 万吨，期末库存为 299 万吨。菜油占全球油脂产量份额降至 14.87%，豆油、棕榈油挤压
明显。

图表 2：全球菜籽油供需状况

来源：同花顺 道通期货研究所

二、中国菜籽油供需情况分析

根据美国农业部公布的数据显示，2024 年度中国菜籽产量为 1580 万吨，进口量为 500
万吨，总消费量为 2097 万吨，期末库存为 460 万吨，库存消费比为 22%。预估 2025 年度中
国油菜籽产量为 1590 万吨，进口量为 480 万吨，总消费量为 2098 万吨，库存消费比为 21%。

图表 3：中国油菜籽供需状况
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来源：同花顺 道通期货研究所
预计中国 2024 年度菜油总产量为 783.9 万吨，进口量为 195 万吨，国内消费量为 980 万

吨，期末库存为 124.9 万吨；预估 2025 年度中国菜油产量为 784 万吨，菜油总消费量为 995
万吨，期末库存为 107.8 万吨。
图表 4：中国菜籽油供需状况

来源：同花顺 道通期货研究所
我国每年进口油菜籽的数量波动较大，影响因素主要来自政策端，其次是价格。根据我

国海关总署的数据，2021—2023 年，我国油菜籽的进口量分别为 264 万吨、196 万吨和 549
万吨，主要进口来源国是加拿大。2024 年进口量达到 639 万吨，其中加拿大占比 96%，
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图表 5：中国菜籽月度进口量

来源：同花顺 道通期货研究所

三、未来趋势展望

1、贸易与政策影响

2025 年因中加贸易摩擦，进口格局发生显著变化。2025 年 3 月 20 日起，中国对加拿大
菜籽油加征 100%关税，直接导致加拿大油菜籽进口量几乎为零。同期，俄罗斯油菜籽进口占
比从 60.94%升至 91%，成为主导来源。2025 年 7 月与澳大利亚达成试运协议，计划输送 15
万-25 万吨。

2024/25 年度中国大量采购了加拿大的油菜籽，同时其他国家对加拿大油菜籽需求同样
强劲，因此加拿大农业部连续上调 2024/25 年度加拿大油菜籽出口预测数据。加拿大农业部
在 6 月份供需报告中，将 2024/25 年度加拿大油菜籽出口预测数据上调至 900 万吨，高于 5
月份的 850 万吨，比上一年度增加 34.67%。随着油菜籽大量出口，加拿大国内油菜籽剩余量
不断下降。加拿大农业部 6月份供需报告将 2024/25 年度加拿大油菜籽期末库存预测数据下
调至 115 万吨，低于 5月份的 130 万吨，较上一年度减少 58.17%。

加拿大陈季油菜籽剩余量不断下降，对国内油菜籽进口影响较大。据海关数据显示，6
月份国内油菜籽进口量为 18.5 万吨，较 5月份相比减少 15 万吨，减幅为 44.78%。国内油菜
籽进口量明显减少，目前中加贸易关系较为紧张，后期加拿大油菜籽进口量仍将维持在较低
位置。进口油菜籽供应收紧，对国产油菜籽价格也有一定支撑作用。

2、全球植物油需求增长

2024 年我国食用植物油累计消费约 3,735 万吨，同比增长 1%。海关数据显示，2024 年
我国食用油进口 951 万吨，同比下降 19.1%。其中，食用植物油进口 716 万吨，同比下降 26.8%。
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其中，豆油进口 28 万吨，同比下降 23.6%；24 度棕榈油进口 280 万吨，同比下降 35.4%；
菜油进口 188 万吨，同比下降 20.3%。三大食用油品种的进口量均大幅下降，主要是因为 2024
年植物油价格走强，抬高了进口成本，并且我国加大了对大豆、菜籽的进口量，增加了食用
植物油的供给。同期我国植物油消费结构基本不变，豆油依然接近半壁江山，占比 46%；其
次是菜籽油 24%、棕榈油 14%、花生油 9%、葵花油 4%。

预计 2025 年国内油脂消费需求继续保持 1%左右的刚性增长，但全球对植物油的工业需
求出现爆发性的增长。

目前，全球最大的油菜籽压榨产能集中在欧盟，年均压榨量约为 2400 万吨。欧盟是全球
最大的生物柴油生产地区之一，产能主要集中在德国、法国和意大利。2023 年，欧盟生物柴
油的总产量为 1500 万吨，其中约 60%使用菜籽油作为原料。菜油作为原料的生物柴油的浊点
更低，冬天抗冻性更好，而欧盟处于主产区，有天然的原料便利性，因此更有利于使用菜油
作为生物柴油的主要原料。然而，由于今年全球棕榈油出口减少，同时受自身油菜籽减产影
响，欧盟进口油菜籽需求同比明显增加。预计欧盟 2025 年 SAF（可持续航空燃料）强制掺混
政策新增需求 140 万吨。

此外，美国和巴西生物柴油政策对豆油的需求激增。美国环境保护署(EPA)6 月 13 日公
布新提案，计划大幅提高 2026-2027 年生物燃料强制混合量。根据提案，2026 年生物燃料
混合总量将增至 240.2 亿加仑，2027 年进一步升至 244.6 亿加仑，较 2025 年的 223.3 亿加
仑显著增长。2026 年美国生物质柴油掺混目标计划提高至 56.1 亿加仑,较 2025 年的 33.5 亿
加仑激增 67%，这一提案推动大豆及豆油期货大涨。若 2026 年美国生物质柴油实际产量达标，
则所需原料总量 2080 万吨，按照豆油投料占比 35%计算，豆油用量在 728 万吨，较 2024 年
增加 128 万吨，增幅 21.3%。随着美豆油需求强度的逐步上行，或将新增约 150 万吨的需求
增量。

美国 2026-2027 年的生物燃料拟议掺混方案虽尚未最终确定，但对油脂价格的利多方向
较为明确，这令油脂价格底部获得相应抬升。而在 6 月 25 日巴西宣布将自 8 月 1 日起实施
15%的生柴掺混率后，油脂走势获得了额外的提振。根据规划，巴西将在 2026 年将生柴掺混
率提升至 16%，2027 年 17%，最终在 2030 年实现 20%的目标。

在美国、巴西生柴掺混率提高支撑油脂需求增长的背景下，随着产地棕榈油累库进程放
缓，我们预计油脂有望逐步企稳，若无意外利空出现，价格将很难再有新低，底部基本探明。
而在未来美国及巴西纷纷减少豆油出口、增加大豆压榨以满足其日益增长的生柴需求的同时，
国际豆油供应收缩必然会抬升整体植物油的底部。

目前国内植物油价格已成为国际市场的价格洼地。7月 29 日，大商所豆油主力合约收盘
报价 8226 元/吨，约合 1146 美元/吨，比 CBOT 豆油低约 105 美元/吨，性价比优势凸显。近
期印度罕见采购了 15 万吨中国豆油，预计将于 9月至 12 月期间交付。这笔豆油的成交价格
较传统南美供应商报价每吨低 20 美元，凸显中国豆油价格竞争力。中国豆油 CNF 报价约为每
吨 1140 美元，而南美豆油为每吨 1160 美元。

3、菜油价格走势展望

图表 6：郑州菜油 2601 合约周线图
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来源：博易云 道通期货研究所

当前菜油价格在 9300-9600 点高位震荡，整体处于上升通道中，底部区间在 9000-9100
点支撑强劲，在当前季节性淡季的情况下，菜油价格保持偏强震荡运行，后期随着消费旺季
的到来，菜油价格有望继续上涨至 10000-11000 点。

四、交易策略

标的：OI2601 合约

方向：买入

仓位：20-30%头寸

建仓区间：9300-9450 点

目标位 9800-10000 点

止损区间：9150-9250 点

道通期货研究所：李金元
执业编号:F0243170（执业）；Z0001179（投资咨询）

2025 年 8 月 5 日
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